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Volleybalvereniging Set Up in Prinsenbeek wil graag onderdeel zijn van de samenleving. En sport is een belangrijk maatschappelijk onderdeel.  We hechten dan ook veel waarde aan een veilig sportklimaat, we volgen de maatschappelijke ontwikkelingen en regels, we willen een open en transparante vereniging zijn in een bruisende gemeente die Prinsenbeek is en waar iedereen iedereen ontmoet. 
Set Up staat voor sportiviteit, respect en inclusiviteit, waar geen ruimte is voor pesten, discriminatie of enige vorm van grensoverschrijdend gedrag.
Wij verwachten dat iedereen, sporter, trainer, coach, scheidsrechter, bestuur en toeschouwer zich aan deze regels houdt. Spreek elkaar aan, meldt het bij de trainer, bestuur of VCP’er 
( vertrouwenscontactpersoon ) als je je niet veilig voelt.
Al onze trainers, coaches, bestuursleden en VCP’ers zijn in het bezit van een VOG ( verklaring omtrent het gedrag). 
Set up is aangesloten bij de Nederlandse Volleybal Bond ( NeVoBo) en voldoet van harte aan hun beleid dat ze samen met het NOC*NSF hebben vastgesteld.
Het uitgangspunt van de NeVoBo zijn de vier V’s.
1. VCP’er
2. Vakkundige trainers/coaches
3. VOG
4. Vastgestelde gedragscode
1. Set Up heeft 2 VCP’ers.
□ Liesbeth Kooman
□ Margot Mathijssen
Heeft u behoefte aan contact met hen dan kunt u mailen naar:
vcp.setup@gmail.com 
Zij nemen dan zo spoedig mogelijk contact met u op. Discretie en bescherming van de persoon/personen staan voorop in de gesprekken. 
De VCP’ers zijn er voor sporters, ouders, toeschouwers, vrijwilligers, bestuur en iedereen die in relatie staat met Set Up.

2. Vakkundig kader
Onze trainers zetten zich optimaal in om hun groep goed te begeleiden.  Om deze vrijwilligers te ondersteunen motiveren we ze om trainersdiploma’s te halen , waardoor ze inhoudelijk en pedagogisch sterker worden. Tevens heeft Set Up de beschikking over een professional vanuit het samenwerkingsverband, die de trainers begeleidt. 
En tot slot moet de trainer een VOG overleggen en hebben we 2 à 3 maal per jaar een trainersbijeenkomst in samenwerking met de Technische Commissie en de voorzitter van de vereniging, waarin we open spreken over trainerszaken.

3. VOG
Alle trainers, coaches, bestuursleden en VCP’ers van Set Up beschikken over een geldige VOG. De administratie daarvan ligt bij het bestuur.

4. Gedragscode
In navolging op de inleiding van dit document stellen wij de volgende kernprincipes vast.

◊ Respect en acceptatie : accepteer en respecteer iedereen ongeacht achtergrond, 
   geslacht, enzovoorts.
◊ Anti-discriminatie : geen onderscheid maken op basis van ras, religie, leeftijd, 
   enzovoorts.
◊ Geen geweld : geen fysiek of verbaal geweld, bedreigingen of pesten.
◊ Sportiviteit : Speel eerlijk, geen doping, geen matchfixing
◊ Veilige omgeving : Zorg voor een sfeer waarin iedereen zich veilig voelt, ook in 
   kleedkamers.
◊ Machtsmisbruik voorkomen : Begeleiders mogen hun positie niet misbruiken ( bijv. 
   seksuele intimidatie, ongewenste gunsten ).
◊ Verantwoordelijkheid  : Meld overtredingen bij bestuur / vertrouwenspersoon , drink 
   met mate alcohol na het sporten.

Sporten doe je samen bij Set Up :
▪ Ik accepteer respecteer de ander zoals hij is en discrimineer niet. Iedereen telt mee binnen 
   onze sportvereniging.
▪ Ik houd rekening met de grenzen die de ander aangeeft.
▪ Ik val de ander niet lastig.
▪ Ik berokken de ander geen schade.
▪ Ik maak op geen enkele wijze misbruik van mijn machtspositie.
▪ Ik scheld niet en maak geen gemene grappen of opmerkingen over een ander.
▪ Ik negeer de ander niet.
▪ Ik doe niet mee aan pesten, uitlachen of roddelen.
▪ Ik vecht niet, ik gebruik geen geweld, ik bedreig de ander niet, ik neem geen wapens mee.
▪ Ik kom niet ongewenst te dichtbij en raak de ander niet tegen zijn of haar wil aan.
▪ Ik geef de ander geen ongewenste seksueel getinte aandacht
▪ Ik stel geen ongepaste vragen en maak geen ongewenste opmerkingen over iemands 
    persoonlijk leven of uiterlijk.
▪ Als iemand mij hindert of lastig valt dan vraag ik hem /haar hiermee te stoppen. Als dat niet 
    helpt, vraag ik een ander om hulp.
▪ Ik help anderen om zich ook aan deze afspraken te houden en spreek degene die zich daar niet
   aan houdt erop aan en meldt dit zo nodig bij het bestuur / VCP’er.
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